TRUONG THPT HUYNH THUC KHANG
TO GDTC - GDQP AN

1. Pic diém tinh hinh

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lap - Tu do - Hanh phuc

KE HOACH GIAO DUC CUA TO CHUYEN MON

I. KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON

1.1. S6 16p 10: 7; S6 hoc sinh: 293.
S6 16p 11: 10; S6 hoc sinh: 421.
S6 16 12: 9; Sb hoc sinh: 347.

1.2. Tinh hinh di ngii: S6 giso vién: 06; Trinh d9 dao tao: Pai hoc: 06.

Miic dat chuin nghé nghiép gido vién: Tot: 06.

1.3. Thiét bi day hoc:
1.3.1. Khéi 10

MON HQC GDQP AN
(Nam hoc 2025 - 2026)

STT Thiét bi day hoc S6 lwgng Cac bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
| Sting AK hoén céi 10 Bai 11
2 | Can ctru thuong 01 Bai 12
3 | Bang thun y té 45 Bai 12




1.3.2. Khéi 11

STT Thiét bi day hoc S6 lwong | Cac bai thi nghiém/thwe hanh Ghi chu
1 | Sung AK hoan cai 10 Bai 6
2 |Biasd4 02 Bai 8, bai 9
3 | Lyu dan LD-01 100 Bai 10
4 |LyudanF1 VN 100 Bai 10
5 Hop dung cu huin luyén 10 Bai 6
6 | Cac mo hinh vat che d5, che khuat 02 Bai 8
7 | Cac thiét bi hd trg huan luyén khac 02 Bai 9
1.3.3. Khoi 12
STT Thiét bi day hoc S6 lwong | Cac bai thi nghiém/thwe hanh Ghi chi
1 | Sung AK hoan cai 10 Bai 6, Bai 8, Bai 9
2 | Hop dung cy huin luyén 09 Bai 6
3 |Bias 4 02 Bai 6, Bai 8
4 | Sting ban tap BT 20 01 Bai 6
5 |Béban 10 Bai6
1.4. Phong hoc b0 mon/phong da nang/ bai tap
STT Tén phong S6 lwong Pham vi va n¢i dung sir dung Ghi chu
1 | Nha da nang 01
2 | Phong kho 01
3 | Thao truong, bai tap 01




2. Ké hoach day hoc
2.1. KHOI 10

2.1.1. Phén phdi chwong trinh

Tit Bai hoc S tiét/Noi dung Yéu cau can dat
(1) 2 ) 3
HOC KY I
1 Tiét 1 | - bong tac nghiém, nghi. - Biét thuc hién:
- Pong tac quay tai chd. + Pong tac nghiém, nghi.
+ Déng tac quay tai cho.
2 Tiét 2 | - Dong tac di déu, dung lai, d6i chan khi dang di. | - Biét thuc hién dong tac di déu, dimg lai, doi chan
3 Tiét 3 | - Dong téc gidm chan; ding lai, d6i chan khi dang | khi dang di. 9
Bai 9: Do¢i ngii tirng nguoi gidm chan. - Biet thuc hién dong tac giam chan, dung lai, doi
4 | khong co sing. Tiét 4 | - Pong tac chao, thdi chao. chan khi dang gigm chdn;
- Pong tac tién, 1ui, qua phai, qua trai, ngdi xudng, | + Ddng tdc chao, thoi chao. .
dimg day. + Dong tac tién, lui, qua phai, qua trdi, ngoi
- Dong tc chay déu, dimg lai. xuong, dimg ddy.
+ Pong tac chay déu, dung lai.
5 Tiét 1 | - Doi hinh tiéu doi hang ngang. - Biét thiee hién ddi hinh tiéu doi hang ngang.
6 | Bai10: Poi ngi tiéu doi Tiét 2 | - Doi hinh tiéu d6i hang doc. - Biét thec hién dji hinh tiéu dgi hang doc.
7 Tiét 3 | - Tiéu doi bo binh tién, 1ui, qua phai, qua trai va ra | - Biét thuc hién t/dgi b binh tien, lii, qua phdi,
khoi hang, vé vj tri. qua trdi va ra khoi hang, ve vi tri.
8 | Kiém tra giira ky I Thuce hanh bai 9 + bai 10 Thuec hién dwoc chudn kién thire, ky nang ciia ndi
dung chuong trinh.
9 Tiét 1 | - Lich sir, ban chat, truyén thong cia QPNDVN. - Hiéu dwoc lich sit, ban chat, truyén thong cia
10 | Bai 1: Lich sir, truyén OPNDVN.
thng cia lwe lwong vii | Tiét2 | - Lich str, ban chét, truyén théng cia CANDVN. - Hiéu dwoc lich sit, ban chdt, truyén thong cia
trang nhan dan VN. - Lich str, truyén thong cia DQTV CANDVN.
- Hiéu dwoe lich sir, truyén thong ciia DOQTV
11 - Luat Gi4o duc qudc phong va an ninh. - Hiéu dwege Ludt Gido duc quoc phong va an ninh.
Bai 2: Noi dung co ban | Tiét 1 | - Luat ST quan QPNDVN. - Hiéu dwege Ludt ST quan QPNDVN.
12 | mdt s6 Ludt vé quoc | Tiét2 | - Luat CAND - Hiéu dwoc Ludt CAND




phong va an ninh VN

- Phan dau tr¢ thanh si quan quan déi va cong an
nhan dan.

- Biét dwoc viée phan dau dé tré thanh st quan
quan doi va CAND la tot cho ban than va dat nuoc.

13 Tiét 1 | - Quy dinh cua Phap luat vé phong, chong ma tiy. | - Biét dwoc nhitng quy dinh cia Phdp ludt ve
- T4c hai cua ma tuy. phong, chéong ma tiy.
14 - Bic diém va dau hiéu nhan biét nguoi nghién ma | - Hiéu duwge tdc hai ciia ma tiy.
Bai 3: Ma tiy, tac hai cua tay. - Biét dwoc ddc diém va ddu hiéu nhdn biét nguoi
ma tuiy. - Hinh thure, con duong gay nghién ma tay. nghién ma tuy.
Tiét 2 | - Trach nhiém cua HS ddi v6i viée phong, chéng | - Biét dwoc hinh thirc, con dwong gdy nghién ma
ma ty. tuy.
- Hiéu duoc trach nhiém cia HS déi véi viéc
phong, chong ma tiy.
15 Tiét 1 | - Phong, tranh bom, min, dan, vii khi hoa hoc va - Biét cdch thuc hién phong, tranh bom, min, dan,
Bai 7: Thwong thirc phong vii khi cong nghé cao. vii khi hoa hoc va vii khi cong nghé cao.
16 | tranh mét s6 loai bom, | Tiét2 | - Phong, chdng thién tai, dich bénh va chay nd. - Biét cdch thwc hi¢n phong, chong thién tai, dich
17 | min, dan, vii khi hoa hoc, - Thuc hanh: bénh va chay no.
vii khi sinh hoe, vii khi | Tiét3 | + Phong chéng thién tai - Biét cdch thuc hién cdch bai thuc hanh.
cong ngh¢ cao, thién tai + Phong, chong dich bénh.
dich bénh va chay nd + Phong, chdng chay nd.
18 | Kiém tra cudi ky I Ly thuyét cac bai di hoc Thiee hién dwoc chudn kién thire, kj nang ciia ni
dung chwong trinh.
HOC KY 11
19 | Bai 4: Phong, chong vi | Tiét 1 | - Nhan thic chung. - Biét dwoc nhan thirc chung.
20 | pham phap luit vé trat tw | Tiét 2 | - Trach nhiém cua HS - Hiéu dwoc trach nhiém ciia HS
an toan giao thong.
21 - Tinh hinh bao vé an ninh qudc gia va bao vé trat | - Biét dwoc tinh hinh bdo vé an ninh quéc gia va
tu, an toan xa hoi. bao vé trdt tu, an toan xd hoi.
Bai 5: Biao vé an ninh | Tiét 1 | - Nhiém vu cua cong dan trong viéc ddu tranh bao | - Hiéu dwoc nhiém vu ciia cong dan trong viée ddu
qudc gia va biao vé bio vé an ninh qudc gia va bao dam TT-ATXH tranh bdao vé ANQG va bao dam TT-ATXH
22 | dam tat tw, an toan xa héi. - Trach nhiém cua Pang, Nha nudc va céc luc | - Biét dwoc trach nhiém cia Pdang, Nha nuwde va
luong vil trang trong viéc bao vé an ninh qudc gia | cdc luc lwong vii trang trong viéc bdo vé an ninh
Tiét 2 | va bao dam trat tu, an toan xa hoi. quéc gia va bao dam trdt tw, an toan xa hoi.

- Trach nhiém cuia HS trong viéc phong, chong cac
hanh vi vi pham phap Ludt An ninh quoc gia va
bao dam trat tu, an toan xa hoi.

- Hiéu dwoc trach nhiém ciia HS trong viéc phong,
chong cdac hanh vi vi pham phap Ludt An ninh quoc
gia va bdao dam trdt tu, an toan xad hoi.




23

- Mot s6 khai niém co ban vé mang va an ninh

- Hiéu duwoc mot so khai niém co ban vé mang va

Tiét 1 | mang. an ninh mang.
Bai 6: Mgt s0 hiéu biét vé - Mot s6 nodi dung co ban cua Luat An ninh mang. | - Hiéu dwoc mot sé noi dung co ban cua Ludt An
24 | an ninh mang. - Bao mat thong tin ca nhan trén khong gian mang. | ninh mang
Tiét 2 - Biét cdch thuc hién bdo mdt thong tin ca nhdn
trén khong gian mang.
25 | Bai 8: Mot $0 ndi dung - Mot s6 nodi dung co ban cua diéu lénh quanlibd | - Hiéu dwoc mot s6 noi dung co ban cua diéu I1énh
Piéu 1énh Quan li by ddi | Tiét 1 | doi. quan li bé dgi.
26 | va diéu 1énh CAND - M6t s6 ndi dung co ban diéu 1énh CAND - Hiéu dwoc mét sé ngi dung co ban diéu 1énh
Tiét 2 CAND
27 | Kiém tra giira ky II Ly thuyét cac bai di hoc Thiee hién dwoc chudn kién thire, kj nang ciia ni
dung chwong trinh.
28 Tiét 1 | - Pong tac di khom. - Hiéu va biét thuc hién:
- Bong tac chay khom. + Dong tac di khom.
+ Dong tdac chay khom.
29 | Bai 11: Céc tw thé, dong - Pong tac bo cao. + Péng tac bo cao.
tac co ban van dong trong | Tiét 2 | - Pong tac 16. + Dong tdc Ié.
30 | chién diu. - Bong tac truong. + Dong tac truong.
Tiét 3 | - Dong tac vot tién, dimng lai. + Pong tdac vot tién, ding lai.
31 Tiét 1 | - Cép ctru ban dau céc tai nan thong thuong. - Biét thuc hién cdrp ctru ban dau cdc tai nan thong
32 Tiét 2 | - Ki thuat bang vét thuong. thuong.
33 Tiét 3 | - Ki thuat cAm mau tam thoi. - Biét thuee hién ki thudt bang vét thiong.
Bai 12: K§ thuit cip ciru - Ki thuat ¢b dinh gy xuong. + K7 thudt cam mau tam thoi.
34 |va chuyén thuong. Tiét 4 | - Ki thuat so clru bong. + K7 thudt c6 dinh gay xuong.
- H6 hap nhan tao. + Ki thudt so  ciru bong.
- K1 thuét chuyén thuong. + Ho hap nhan tgo.
+ Ki thudt chuyén thuong.
35 | Kiém tra cubi ky 11 Thue hanh bai 11 hodc bai 12 Thuee hién dwoc chudn kién thirc, ky nang cua ngi

dung chuong trinh.




2.1.2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra,

o Thoi gian Thoi diém Yéu céu cén dat Hinh thirc
danh gia :
Giita Hoc ky 1 | 26/9 d&én 02/10/2025 | Tuan 4 Thuc hién dugc chudn kién thic, ky ning | Thyc hanh
cua ngi dung chuwong trinh. i
Cuoi Hocky 1 |01/11 dén 08/11/2025 | Tuan 9 Thye hién dwoc chuan kién thic, ky nang | Ly thuyét
cua noi dung chuwong tffz‘nh. i
Gitta Hoc ky 2 | 05/02 dén 12/02/2026 | Tuan 22 Thyce hién dwgc chuan kién thic, ky nang | Ly thuyét
cua noi dung chuwong trinh. i
Cuo1 Hoc ky 2 | 28/3 dén 04/4/2026 Tuan 26 Thyc hién dwoc chuan kién thicc, ky nang | Thuc hanh

cua noi dung chwong trinh.




2.2. KHOI 11
2.2.1. Phin phdi chwong trinh

Tike Bai hoc S6 tiét/Noi dung Yéu cau can dat
(1) @ 3)
HOC KY 1
1 Tiét 1 | - Sang bd binh (Muc 1 va 2)
2 Tiét2 | - Stng bd binh (Muyc 3) - Nhan bié’t,, phan logi duwoc m_oit 50 loai’ sung bo
3 § o o . Tiét3 | Thude né, VAt can va vii khi o ché. binh, mét so loai thuoc no, yat can, vi kh} t@f’tao.
Bai 6: Gi6i thifu mdt so loai —— - — - Néu duoc tinh nang, cau tao, nguyén li hoat
4 siing b binh, thudc nd, vat can Tl(?t 4 | - Thyc hanh thao la}p sung tl?u lién AK dong cua sung tiéu lién AK.
5 | vavii khitirtao Tiét5S | - Thyc hanh thdo lap sing ti€u lién AK | _ gy va thyc hién dwoc cac thao tac thao lap
6 Tiét 6 | - Thyuc hanh thao lp sing tiéu lién AK sung tiéu lién AK.
7 Tiét 7 | - Thyc hanh thao lp sing tiéu lién AK
8 Kiém tra gitra ky I Thuc hanh thao lép sung TL AK ban | Thuc hién duoc chudn kién thirc, ky nang cua ngi
ngay. dung chuwong trinh.

- Noi dung co ban cta chién luge bao vé | - Néu duoc nhitng noi dung co ban cua chién lwoc

9 Tiét 1 | TO quéc VNXHCN trong tinh hinh méi. | bdo vé T6 quéc VNXHCN trong tinh hinh méi.

- M6t s0 ndi dung vé chu quyén lanh tho, | - Néu va phdn tich dwoc nhitng ngi dung co ban vé

Bai 1: Bao vé chu quyén lanh bién gi6i qudc gia nudc CHXHCNVN chii quyén lanh tho, bién gidi quoc gia; nhiing ndi
tho, bién giéi quéc gia nuéc dung céng wéc Lién hop quoc vé Ludt Bién nam
CHXHCNVN - Mot sé nodi dung cong uée Lién hop | 1982 va Ludt Bién Viét Nam; nhitng khdi niém vé
10 quéc vé Luat Bién nim 1982 va Luat bién gioi va dwong bién gioi dat lié‘n,’trén bién,
Bién Viét Nam. thém luc dia, trén khong, trong long dat, dac biét
Tiét2 |- Trach nhiém trong bao vé chu quyén | la chii quyén hai dao Hoang Sa va truong Sa ciia

lanh tho, bién giéi qudc gia nudc | VN.

CHXHCNVN. - Xdc dinh va thuc hién dwoc y thirc trach nhiém
cua cong dan trong quan li, xdy dung va bdao vé
bién gidi quic gia.

11 Tiét1 |- Mot sb ndi dung co ban cua Luat | - Hiéu duwoc nitng noi dung chinh cua Ludat NVQS,

Bai 2: Luat Nghia vu quan sy
va trach nhiém cia hoc sinh

NVQS

- Mot sb ndi dung co ban nghi dinh cua
chinh phu vé thuc hi¢n nghia vy tham gia

Nghi dinh cua Chinh phu vé thuc hién nghia vu
tham gia CAND.
- Biet dang ki va thuc hién NVQOS




12 Tiét2 | Cong an nhéan dan.
- Trach nhi¢m thuc hién NVQS va nghia
vu tham gia CAND.
- Mot $0 noi dung co ban vé to1 pham. - Néu dwoc mot s6 loai hinh ti pham va té nan xd
13 Tiét1 |- Phong, chéng toi pham su dung cong | hoi; hinh thirc, cach thicc hoat dong cua cdac logi
ngh¢ cao. toi pham va té nan xa hoi, dac biét la toi pham sw
dung cong nghé cao o VN trong thoi ki hoi nhdp
qué'c té.

14 Bai 3: Phong chong t¢ nan xa | Tiét2 ) - Neu dugc qui dinh ciua Phap ludt vé phong
hgi Viét Nam trong thoi ki hoi - Phong, chong té nan xa hoi. chong té nan xa hoi, phong chong toi pham su
nhép qudc té. - Trach nhiém trong phong, chong tdi | dung cong nghé cao.

pham, té nan xa hdi va tdi pham st dung | - Tich cuc, chu dong thuc hién trach nhiém cua

cong nghé cao & VN. cong dan trong thuc hién quy dinh cua Phap ludt
vé phong chong té nan xd héi, phong chong tgi
pham su dung cong nghé cao.

15 Tiét 1 | - Mot s6 van dé chung vé PKND - Hiéu dwoc nhﬁ?ig kién thirc phé théng vé PKND,

16 ] ) . - Muc tiéu, thu doan tién cong duong | phwong thirc tien cong, sw phd hoai cua ké thi
Bai S5: Kién thirc pho thong vé | Tiét2 | khong cua dich. bang dwong khong.
phong khong nhan dan - Hoat dong PKND (muc 1) - Biét cach phong, tranh khi bi ké thit tién cong

17 Tiét3 |- Hoat dong PKND (muc 2). bang duwong khong.

- Trach nhiém thuc hién PKND.
18 Kiém tra cudi ky I Ly thuyét cachail, 2, 3,5,6. - Thuee hién dwoc chudn kién thire, ky nang cua ngi
dung chuong trinh.
HOQC KY II
- Nhitng van dé co ban vé méi truong va | - Néu dwoc ndi dung co ban, y nghia cia méi

19 | Bai 4: Mt s6 van dé v& vi| Tiét 1 | vi pham phap ludt bao vé méi truong. truong trong phdp ludt bio vé moi truong (dat,
pham phap luit bio vé moi nuoc, khong khi ...), van dé bién doi khi hdu, an
truong. - Phong, chéng vi pham phép luat bao vé | ninh lwong thiee, thién tai, dich bénh, di cu ti do.

20 Tiét2 | moi trudng va trach nhiém bao vé moi | - Biét cach tuyén truyen, phoi hop ngan chan cac

truong. hanh vi vi pham phap ludt bao vé moi truong.
- Mot s6 ndi dung co ban ctia Phap luat
21 Tiét 1 | vé quan li vii khi, vét liéu nd, cong cu hd | - Néu duwoc nhitng ngi dung co ban vé quan Ii vii

Bai 7: Phap luit vé quan li vii

trg (muc 1, 2, 3, 4)

khi, vt liéu né, céng cu hé tro.




khi, vt liéu no, cong cu hd

Tiét 2

- M6t s0 ndi dung co ban ctuia Phap luat
vé€ quan li vii khi, vat li¢u no, cong cu ho

- Biét tuyén truyen, vin dong nguoi thin khong
tang trir, mua, ban, sw dung vii khi, vat liéu no,

22 | tro. .
trg (muc 5, 6). cong cu ho tro trai Phap luat.
- Trach nhiém thyc hién Phap luat vé
quan li vii khi, vat liéu nd, cong cu hd
trg.
23 - Cac loai dia hinh, dia vat - Phan tich dvwoc khai niém, y nghia, yéu cau ciia
Bai 8: Loi dung dia hinh dia | Tiét 1 | - Cach loi dung dia hinh, dia vat cdc tw thé, dong tac loi dung dia hinh, dia vt.
vat + Luyén tap “Loi dung vat che khuét” - Thuc hanh dvwoc cac dong tac ki thudt phu hop

24 Tiét2 |+ Luyén tap “Loi dung vat che d6” va’{ cac loai dia hinh, dia vdt trong cac tinh hudng

25 Tiét3 |+ Luyén tap “Vuot dia hinh tréng trai” dién ra.

26 Kiém tra gitra ky I1 Ly thuyét cac bai 4,7, 8. Thue hién dwoc chuan kién thirc, ky nang cua ngi
dung chuwong trinh.

27 Tiét 1 | - Nhin, nghe, phat hién dich, chi muc tiéu | - Néu dwoc y nghia, yéu cau, hanh dong nhin,

78 Tiét2 | - Nhin, nghe, phat hién dich, chi muc tiéu | 71ghe, chi muc tiéu, truyen tin lién lac, bao cdo lam

Bai 9: Nhin, nghe, phat hi¢n co so van dung trong chién dau va hoc chién
dich, chi muc tiéu, truyén tin | ..« ) A 1ia c o thuat.

29 | lien lac, bao cdo Tiets Truyen tin lién lac, bdo cdo. - Thuc hanh dwoc hanh déng ciia chién si nhin,
nghe, chi muc tiéu, truyén tin lién lac. Van dung
dwoc cac noi dung da hoc vao luyén tap cac tinh
huong cu thé.

30 Tiét 1 | - Tinh nang, cAu tao va chuyén dong moét | - Néu duoc tinh nang, cdu tao va cdch sir dung

s6 loai lyu dan thuong ding. mét 56 loai lwu dan thuong ding.

31 | Bai 10: Ki thuit sir dung lyu | Tiét2 | - Bing ném lyu dan

3o | dan. Tiét3 | - Quy ném lyu dan - Thuc hanh dwoc dong tac dirg, quy, nam ném

33 Tiét4 |- Nam ném lyu dan heu dgn.

34 Tiét5 |- On cac nodi dung dimg, quy , nim ném

lyu dan
35 Kiém tra cudi ky 11 Thuc hanh bai 10 - Thuee hién dwoc chudn kién thire, ky nang cua noi

dung chuong trinh.




2.2.2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra,

o Thoi gian Thoi diém Yéu céu cén dat Hinh thirc
danh gia :
Giita Hoc ky 1 | 26/9 d&én 02/10/2025 | Tuan 4 Thuc hién dugc chudn kién thic, ky ning | Thyc hanh
cua ngi dung chuwong trinh. i
Cuoi Hocky 1 |01/11 dén 08/11/2025 | Tuan 9 Thye hién dwoc chuan kién thic, ky nang | Ly thuyét
cua noi dung chuwong t;:z‘nh. ’
Gitta Hoc ky 2 | 05/02 dén 12/02/2026 | Tuan 22 Thyc hién dwoc chuan kién thircc, ky nang | Ly thuy€t
cua noi dung chuwong ti:inh. ’
Cuo1 Hoc ky 2 | 28/3 dén 04/4/2026 Tuan 26 Thyc hién dwoc chuan kién thirc, ky nang | Thuyc hanh

cua noi dung chwong trinh.




2.3. KHOI 12

2.3.1. Phin phdi chwong trinh

% Bai hoc So tiet/N¢i dung Yeéu cau can dat
Tiét
1) (2) i 3)
HOC KY 1

- Chién tranh bao vé bién gi¢i Tay Nam cta T6 quoc va | - Hoc sinh hiéu dwoc gid tri lich sir va nghé thudt
1 Tiét1 | cung quan dan Camphuchia chién thing ché d6 diét | qudn sw Viét Nam trong cugc. chién tranh bdo vé
chung. bién giéi Tay Nam cia To quoc va cung qudn dan
Bai 1: Biao vé To Camphuchia chién thang ché d¢ diét ching; chzen

2 |qudoc Vigt Nam | Tiét2 | - Chién tranh bao vé bién gidi phia Bic ctia T quéc. ddu bdo vé bién gidi phia Bic va béao vé chii quyén
XHCN sau nam bién, dao Viét Nam.

1975 - Péu tranh bao vé chii quyén bién, dao Viét Nam sau | - Hoc sinh phai tich cuc, chi dong ren luyén va
nam 1975. thuc hi;én n’hiém cua coéng dan doi voi suw n’ghiép

3 Tiét 3 | - Trach nhiém cua cong dan, hoc sinh dbi voi su nghiép | cting co quoc phong, an ninh va bao vé To quoc.

cing ¢6 qudc phong, an ninh va bao vé T6 qubc Viét
Nam XHCN.
4 Tiét 1 | - Quin ddi nhan dan Viét Nam
- Hoc sinh biét dwoc chire nang, nhiém vu cua mot
Bai 2: Té6 chirc s6 Té chirc Qudn dgi va Cong an nhdn déan VN.

5 | Quan ddi nhan déan | Tiét2 | - (Tiép theo) Quan doi nhan dan Viét Nam - Hoc sinh nhdn biét dwoc cap bdt qudn ham, phi
Viét Nam va Cong - Cong an nhan dan Viét Nam hiéu, trang phuc cac qudn nhdn, binh chung cua
an nhan dan Quan doi va Cong an.

6 Tiét3 | - (Tiép theo) Cong an nhan dan Viét Nam

- Y nghia, yéu cau, thoi co van dung. - Hoc sinh hiéu dwgc y nghia, yéu cau cdc nguyén

7 Tiét 1 | - Van dung trong cac tinh hudng khac nhau. tic van déng vao gan dich trén mét sé logi dia hinh
Bai 8: Van dung 1/ Van dung dudi hoa luc bén théng cua dich. lam co s hoc ki thudt, chién thudt cd nhdn va van
cac tu thé, dong tac 2/ Van dyng du6i hoa lyc khong quan, phdo binh, sung | dung trong chién dau.

8 |co ban khi van | Tiét2 | cbicua dich. - Biét van dung cdc néi dung da hoc dé van dung

dong trong chién

trong cdc tinh huéng dia hinh khdc nhau, nham tiéu




dau.

3/ Van dung bi mat dén gén dich trong mot s6 dia hinh.

diét dich, hoan thanh nhiém vu.

9 Tiet 3
10 | Kiém tra gitra ky I Thuc hanh bai 8. Thuc hién dwoc chuan kién thire, ky nang cua noi
dung chuong trinh.
11 | Bai 7: Tim va giir | Tiét 1 | Tim phuong hudng - Néu dwoc ki thudt, phwong phap tim va giik
12 | phwong hudng. Tiét2 | Giir phwong hudng phuong hudng trong hoat dong cd nhan.
- Biét tim va gitt phirong hudng ciia cd nhan trong
cac diéu kién khdc nhau.
- Mot sd van dé chung vé cong tic tuyén sinh, dao tao
13 Tiét 1 | trong cac truong Quan ddi va Cong an.
- Cong tac tuyén sinh, dao tao trong cac truong Quén
doi. - Hoc sinh biét dwoc hé tho”'ng nha truong trong
Bai 3: Cong tac - (Tiép theo) Cong tic tuyén sinh, dao tao trong cac | qudn dgi, cong an va tuyén sinh vao cac truong
14 | tuyén sinh, dao tao | Tiét 2 trrong Quan doi. qudn dgi, cong an; dinh huong dwoc nghé nghiép
trong cac truong - Cong tac tuyén sinh, ddo tao trong cac truong Cong an. | qudn su, cong an.
Quan dgi va Cong - (Tiép theo) Cong tac tuyén sinh, dao tao trong cac | - Hoc sinh hiéu dwoc céc linh vuce nghé nghiép theo7
an NDVN. truong Cong an. nhom nganh; dinh hudng hoc tdp, nghién cuu dé
15 Tiét3 |- Trach nhiém gia dinh, nha trudng va co quéan tuyén | theo hoc cdc nganh
sinh trong dinh huéng nghé nghé nghiép quéan sy, cong
an nhan dan.
- Khai niém, mdi quan h¢ gitra chién lugc “dién bién hoa | - Hoc sinh biét dwoc mot sé ndi dung co ban vé am
Bai 4: Mot s0 hiéu binh” va bao loan lat dé. mueu, thi doan ciia cdc thé luc thi dich trong thuc
16 | biét vé chién hrge | Tiét 1 | - Am muu, tha doan thyc hién chién lugc “dién bién hoa | hién chién hege “dién bién hoan binh”, bao loan ldt
“dién  bién hoa binh” va bao loan 1at d6 cta cac thé luc thu dich dbi véi | d6 doi voi cach mang Viét Nam.
binh”, bao loan lat cach mang Viét Nam. - Hoc sinh biét cich phong, chong am mueu, thi
dé cia cac thé lwc - (Tiép theo) Am muu, thi doan thyc hién chién lugc | doan “dién bién hoan binh” 7, bao loan it dé ciia
thi dich déi véi “dién bién hoa binh” va bao loan 1at db cua cac thé luc | cdc thé luc thi dich tai dia phwong, trén cdc
17 |cach mang Viét | Tiét2 | thu dich ddi voi cach mang Viét Nam. phuong tién thong tin dai chung, mang xa hgi.
Nam. - Phong, chéng chién luoc “dién bién hoa binh”, bao
loan 14t do.
18 | Kiém tra cudi ky I Li thuyét bai 1, bai 2, bai 3, bai 4. Thiee hién dwoc chudn kién thire, kj ndng cia noi

dung chuwong trinh.

HOC KY II

| - Nhitng van dé chung




19 Tiét 1 | - Diéu kién, quy tac, cach tinh thanh tich va xu li vi | - Hoc sinh biét dwoc ki thudt mang, vac trang bi, ki
Bai 9: Chay vii pham. thuat tho, van dong trong qua trinh chay vii trang.
20 | trang. Tiét 2 | - Ki thuat chay vii trang - Biét van dung ki thudt vao thuc tién.
21 Tiét 3 | - Ki thuat chay vii trang
22 Tiét 4 | - Ki thuat chay vii trang
23 Tiét 1 | - Mot s6 nét chinh vé truyén théng va ngh¢ thuat danh | - Hoc sinh hiéu dwoc mét so nét chinh truyén th(fng
gidc gilr nude cua dia phuong. va nghé thuat quan sw cua luc lwong vii trang dia
24 |Bai 5: Truyén | Tiét2 |- (Tiép theo) Mot sb nét chinh vé truyén thong va nghé | phwong, phdt huy truyén thong ciia cha éng, tw gidc
thong va  nghé thuat danh gidc gilr nudce cua dia phuong. tu dudng, rén luyén xieng ddang véi truyén thong qué
25 | thufit danh gidc giir | Tiét3 | - (Tiép theo) Mot s6 nét chinh vé truyén thong va nghé | huwong.
nwoc cua dia thut danh gidc gilr nudce cla dia phuong. - Chu dong thuc hién dwoc trach nhiém cua cong
26 | phwong Tiét4 | - Trach nhiém trong x4y dung, bao vé, giit gin, phat huy | ddn lrong viéc xdy dung, bao vé, giit gin, phdt huy
truyén thong qué huong. truyén thong qué huong.
- Hoc sinh biét dwoc mot mot sé ndi dung co ban ve
27 | Bai 6: Ki thuat bin | Tiét 1 | Mot s noi dung co ban vé li thuyét li thuyét va dong tac, ki thuat bin muc tiéu co6 dinh
stng tiéu lién AK ban ngdy bang sung tiéu lién AK.
28 | Kiém tra gitra ky I1 Li thuyét bai 5, bai 6, bai 9. Hoc sinh thuc hién dwoc chudn kién thirc, ky nang
cua noi dung chuwong trinh.
29 Tiét2 | - Pong tac ban tai chd cua siing ticu lién AK.
+ Pong tac nam ban khong ti
30 Tiét 3 | - Dong tac ban tai chd cua sting ticu lién AK.
+ Pong tac ndm bin co ti
31 | Baie: Ki thuét bin | Tiét4 | - Tap ban muc tiéu c6 dinh ban ngay béng sung tiéu lién | Hoc sinh biét thuec hdn7h ban trung muc tiéu 6 dinh
sang tiéu lien AK. AK ban ngay bang sung tiéu lién AK.
32 | (Tiép theo) Tiét 5 | - Tap ban muyc tiéu ¢ dinh ban ngay bang siing tiéu lién
AK
33 Tiét 6 | - Tap ban muyc tiéu cb dinh ban ngay bang sing tiéu lién
AK
34 Tiét 7 | - Tap ban muc tiéu c6 dinh ban ngdy bang sung tiéu lién
AK
35 | Kiém tra cubi ky 11 Thuc hanh bai 6 Hoc sinh thuc hién dwoc chudn kién thire, ky

nang cua ngi dung chwong trinh.




2.3.2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra,

nang cua ndi dung chwong trinh.

o Thoi gian Thoi diém Yéu céu cén dat Hinh thirc
danh gia :
Giita Hoc ky 1 | 26/9 d&én 02/10/2025 | Tuan 4 Hoc sinh thyec hién dwoc chudn kién thirc, k§ | Thyc hanh
nang cua ngi dung chuong tri{zh. ’
Cuoi Hocky 1 | 01/11 dén 08/11/2025 | Tuan 9 Hoc sinh thuc hién dwoc chuan kién thirc, ky | Ly thuyét
nang cua ndi dung chuwong l‘l"il:lh. ’
Gitra Hoc ky 2 | 05/02 dén 12/02/2026 | Tuan 22 Hoc sinh thuc hién dwoc chuan kién thirc, ky | Ly thuyét
nang cua ndi dung chuwong Z‘l"il?h. ’
Cuo1 Hoc ky 2 | 28/3 dén 04/4/2026 Tuan 26 Hoc sinh thyuc hién dugc chuan kién thicc, ky | Thuc hanh

3. Céc ndi dung khac (néu ¢6) ( Goi y cac ké hoach sau)

* K& hoach d6i méi phwong phap giang day va KTPG ( Néu ngiin gon vi sé c6 KH cu thé kém theo)

- Mbi hoc ky t6 chtrc 1 1an d6i méi phuong phap day hoc két hop véi SHCM theo nghién ctru bai hoc.

- N6i dung:

+ Hoc ky I: GDQP AN 11 - Bdi I: Bdo vé chii quyén liinh thé, bién gidi quoc gia nuéc CHXHCNVN. (Ly thuyéy)
+ Hoc ky II: GDQP AN 12 - Bai 6: Ki thudt ban sung tiéu liéen AK. (Thwc hanh)




II. KE HOACH TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC CUA TO CHUYEN MON

Toan trudng; S6 hoc sinh: 1061.

(Nam hoc 2025 -2026)
(Néu cé Hpi thao cip thanh phé)

TT Chu dé Yéucaucan | S6 | Thoidiém Dia diém Chu tri Phéi hop Piéu kién
(1) dat tiét 4) (5) (6) (7) thuc hién
@ | 3 (8)
1 | Hoi thao | Thuc hién tot Doan thanh | Kinh phi du
GDQP AN | cic ndi dung |90 03/2026 | Tai trudng BGH va to bd | nién va | kién:
tham gia HO1 mon GVCN  cac | 20.000.000d
thao 16p

I1I. PANG KY CAC CHI TIEU TRONG NAM HOQC 2025-2026

Chi tiéu danh gia két qua hoc tap
- Khéi 10: Piém trung binh tré 1én dat 98%
- Khéi 11: Piém trung binh tro 1én dat 98%
- Khéi 12: Piém trung binh tro 1én dat 99%

TO TRUONG

AN

Pham Thanh Long
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